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■問合せ先　福祉保健課　健康推進係　☎７６－４６０８

　八峰町集団健康診査が６月26日（木）から始まります。年１回の健診を受けて健康確認しま
しょう。町集団健康診査申込みの方には、５月下旬に保健衛生委員を通して受診通知書を配付
しています。町集団健康診査の申込みは今からでも可能です。希望の方は、下記QRコードか
らのWEB予約か、下記までご連絡ください。

●注意事項
①土曜検診のみ胃がん検診を一緒に受けることができます。
②送迎を希望される方は下記までご連絡ください。

令和７年度　八峰町集団健康診査のお知らせ

歯周病とは…
　歯周病は細菌の感染によって引き起こされる炎症性疾患です。歯と歯肉の境目の清掃が行き
届かないでいるとそこに多くの細菌が停滞し、歯肉の辺縁が「炎症」を帯びて赤くなったり、
腫れたりします。そして、進行すると歯周ポケットと呼ばれる歯と歯肉の境目が深くなり、歯
を支える土台が溶けて動くようになり、最後は抜歯をしなければいけなくなります。
　また、歯周病およびその原因菌である歯周病細菌が、糖尿病、心臓血管疾患、脳血管疾患に
なる危険性が高いことがわかってきています。
　八峰町では歯周病検診事業に取り組んでおり、対象の方へ受診券を送付しています。しかし、
残念ながら歯周病検診受診率は１割未満と非常に低い現状にあります。この機会に、歯周病
について考えてみませんか？

知っていますか？歯周病のこと

●日中検診（※詳細は令和７年度八峰町健康診査のお知らせをご覧ください）

６月２６日（木）

６月２７日（金）

７月２４日（木）

７月２５日（金）

月　日

八峰町　　
文化ホール
「ファガス」

場　所

午前9：30
～
10：30

受付時間

午後1：00
～
2：00

●特定（一般）健康診査
●大腸がん検診
●肺がん検診
●前立腺がん
●肝炎検査

検診内容

●土曜検診

６月２８日(土)

７月２６日(土)

月　日
八峰町　　
文化ホール
「ファガス」

場　所
午前7：00
～
9：00

受付時間
●特定（一般）健康診査、大腸がん検診、
　肺がん検診、前立腺がん、肝炎検査
●胃がん検診

検診内容

WEB予約
QRコード

6/4～6/10は「歯と口の健康週間」です！

【助成対象者】※令和７年度から対象者を拡大しました。
20・30歳、40～70歳の５歳刻み年齢の方(令和８年３月31日時点年齢)
詳細は、お手元に届く通知をご確認ください。

■問合せ先　八峰町花火実行委員会事務局（白神八峰商工会内）　担当：田村、大山
☎７７－３１６１

■問合せ先　山本地域振興局建設部　保全・環境課　河川保全チーム　☎５２－６１０９

　昨年の「八峰花火フェス2024」は、皆様の温かいご支援のおかげで、想像をはるかに超える賑わいとなり、
感動のうちに幕を閉じることができました。心より御礼申し上げます。
　さて、昨年の盛況を受けまして、本年も「八峰花火フェス2025」を開催する運びとなりました。つきまし
ては、イベントの開催・運営にご協力いただけるボランティアスタッフおよび協賛金を募集いたします。
「イベントを一緒に盛り上げたい」「成功させたい」とお考えの方や、数時間だけでもご協力いただける方は、
募集内容をご確認のうえ、事務局までご連絡ください。また、協賛金のお願いにつきましては、チラシを全
戸配布しておりますのでご確認いただき、ご協力くださいますと幸いです。

　国や県で管理する多目的ダムは、普段は「利水」として利用する水を貯めて、大雨が降ると「治水」として
洪水調節をしています。

　異常な豪雨によりたくさんの水がダムに流れ込んでき
た場合、最初は下流へ流す量を調整し影響を最小限にし
て、みなさんの避難する時間を確保しています。しかし、
ダムに貯める量が限界（満杯）に近づいた場合は、降っ
た雨を貯めることなく、そのまま下流に流す【緊急放
流】を実施することになります。【緊急放流】は、ダ
ムに貯めていた水を一気に流すことではありません。
　緊急放流前には、関係機関（市町村等）と報道機関に
お知らせするとともに、地域の皆さんにはサイレンで情
報発信しています。

令和５年７月豪雨では、４ダムで緊急放流を実施しました。
その中でも、
１．旭川ダム（秋田市）、岩見ダム（秋田市）は、過去

の実績で、総雨量、貯留量とも第１位
２．萩形ダム（上小阿仁村）は、過去の実績で、総雨量

第４位であるが、最大流入量が第1位
３．水沢ダム（八峰町）は、過去の実績で、総雨量第２

位であるが、最大流入量が第1位
と、記録的な雨であったことがわかります。

募集内容

八峰花
火フェス

2025

開催決
定！八峰花

火フェス
2025

開催決
定！

日にち
時　間

年　齢
内　容

令和７年８月１０日（日）～１１日（月）
１０日（日）　音楽イベント　１３：００～１７：００（予定）
　　　　　　花 火 大 会　１８：００～２１：００（予定）
　　　　　　終了後片付け　２１：００～２２：００（予定）
１１日（月）　会 場 清 掃　　９：００～１２：００（予定）
１８歳以上（高校生の場合、２１：００まで）
会場設営・片付け、駐車場整理、イベント会場清掃　等

❶治水【水を調整する】
　ダムの周辺で大雨が降った場合、その水が集まってダ
ムに流れ込んで来ます。ダムでは、この水を一時的に集
め下流には調節した量を流しています。これを「洪水調
節」といいます。

❷利水【水を利用する】
　それぞれのダムは、利用目的を決めて水を貯めています。
●家庭用、工業用の水道に使う…ダムに貯めた水は、
水道水や工業用水として利用しています。

●農業に利用する（かんがい用水）…ダムに貯めた水
を、田んぼや畑で利用しています。

●川を守る…ダムに貯めた水を一定量流して、川の水
質や川に住む生物などの環境保護を行っています。

●電気を作る…水を貯めることで落差ができるので、
その落差を利用し電気を作っています。

ダムの役割って何？ 緊急放流って何？ダムの役割って何？ 緊急放流って何？

異常洪水時防災操作【緊急放流】とは？
（ダムの計画規模を超える洪水となった場合）

ダ
ム
が
無
い
と…

ダ
ム
が
あ
る
と…


